
LIJST MET BENODIGDHEDEN 
 
 
Merk zoveel mogelijk de kleding en alle persoonlijke bezittingen aub ! 
Steek deze lijst in je reistas. 
 
Naam : ………………………………..     Voornaam ………………… 
 
 
(regen)jas            ……..     handdoeken           …… 
 
warme trui           …….    washandjes           …… 
 
polo’s of t-shirts  …….    douche-gerief       ……. 
 
lange broek         ……..    zonnebrandolie    ……. 
 
onderhemdjes     ……...                                tandenborstel        ……. 
 
onderbroeken      ……..      tandpasta              ……. 
 
(sport)sokken      ……..     zwemgerief          ……. 
 
sport shorts          ……..    badmuts          …….. 
 
trainingsshirts      ……..    strandlaken          …….  
        
pyama                  ……..    zakgeld  (max. 25 euro !) 
 
basketschoenen   ……... 
 
extra schoenen    ……… 
 
pantoffels            ……… 
 
trainingspak (eventueel)   ……… 
 
sporttas(je)  (om sportkledij en douchegerief naar sportzaal mee te nemen, een 
wandeltocht van +/- 15 min)  …… 
 
linnen zak   (voor vuile wasgoed)   ……. 
 
Eventueel mag ook :  boeken, strips, muziekinstrument, spelletjes, geneesmiddelen 
 
Huisreglement, medische inlichtingenfiche en SIS kaart niet vergeten  !!!!! 
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